
Bilag 1 til Idrætsbefaling nr. 01-2019

Forsvarets deltagelse i motionsevents1 2019

MOTIONSEVENT2 DATO DEADLINE
TILMELDING KONTAKTPERSON BEM.

Vestkystløbet
Esbjerg

www.vestkystlobet.dk3 

SØN
02 

JUN

Jesper Toft Simonsen
FIIN: HKIC-INF04 Simonsen, 
Jesper Toft

4,8 eller 
9,2 km

DHL Stafetten
Århus

www.aarhusmotion.dk

TOR
22

AUG

Simon Rewers Hansen
FIIN: FKO-O-J3A23, Hansen, 
Simon Rewers

5 x 5 km 
stafet

DHL Stafetten
Odense

www.ogf.dk

TOR
15

AUG

Michael Lindgreen
FIIN: TGR-LOG24 Lindgreen, 
Michael

5 x 5 km 
stafet

DHL Stafetten
Sønderjylland

www.dhlstafetten.dk

ONS
21

AUG

Henrik Walberg Larsen
FIIN: FW-VKS007, Larsen, 
Henrik Walberg

5 x 5 km 
stafet

DHL Stafetten
Ålborg

www.aalborgatletik.dk

TOR
29

AUG

Ole Støtt
FIIN: 1E-ST-SP14 Støtt, Ole 
Thunberg 

5 x 5 km 
stafet

DHL Stafetten
København4

www.sparta.dk

TOR
29

AUG

Mikkel Soelberg
FIIN: FSU-CM-MKS01, 
Soelberg, Mikkel

5 x 5 km 
stafet 

Almindingsløbet
Bornholm

www.almindingsloebet.dk

LØR
21

SEP

3 uger før

Peer Vestergaard
FIIN: GHR-3B-S10D 
Christensen, Peer Vestergaard

8 km 

1 Motionsevents vil i 2019 også fungere som CISM Day Run.
2 Bestilling og rekvirering af Forsvarets løbe t-shirt vil foregå via FMI, når bestillingsportal er oprettet og 
opdateret. Link til dette forefindes ligeså Motionsevents.
3 Links er til generel information om den enkelte aktivitet fra den civile arrangør.
4 Tilmeldingsprocedurer for deltagelse i DHL Stafetten København vil fremgå af Center for Militær Fysisk 
Trænings intranetside Motionsevents. Ved deltagelse i øvrige motionsevents kontaktes ovenstående 
kontaktpersoner. Der kan ikke eftertilmeldes.
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