
 
   

 

 

 

 

Resultatliste Triathlon og Duathlon 2026 

14. maj 2026 

 

 



 
   

Triathlon 

KLASSE Resultat Samlet Tid Idrætsforening 

Herre Forbundsmester Christian Kolind 01:29:00 AKIF 

Dame Forbundsmester Lotte Philipsen 01:45:11 IFK 

Hold Forbundsmester 
1. AKIF 
2. AKIF 
3. JDRI 

  

H -29 

1. Mads Stig Andersen 
2. Mathias Freundlich Nygaard 
3. Noah Ager 
4. Kaare Søgaard 
5. Kristoffer Holm Thomsen 
6. Christoffer Lønroth 
7. Lasse Rask 

01:42:08 
01:47:09 
01:47:50 
01:49:48 
01:51:16 
01:51:28 
01:52:09 

AKIF 
AKIF 
AKIF 
JDRI 
AKIF 
AKIF 
AKIF 

H 50-59 
1. Steffen Lindholt Poulsen 
2. Claus Bluhme Hasager-Kirk 

01:52:35 
02:05:53 

IFK 
AKIF 

H 60+ 1. Michael Thoring Flagstad 01:49:22 SIF FRH 

D -29 

1. Emilie Vestergaard 
2. Sofie Brandt 
3. Emma Rasmussen 
4. Maria Bukholt Andersen 
5. Ida kroer 
6. Clara Træholt 
7. Matilde Hansen 
8. Rose Marie Ulsøe Hansen 

01:49:06 
01:53:17 
01:53:41 
02:04:23 
02:07:08 
02:07:45 
02:17:10 
02:20:47 

JDRI 
ISG 
AKIF 
AKIF 
AKIF 
AKIF 
AKIF 
AKIF 

D 30-39 1. Pernille Schacksen 01:59:18 IFK 

D 40-49 1. Daniela Filote  02:20:45 IFK 

 
 

 

 



 
   

Duathlon 

KLASSE Resultat Samlet Tid Idrætsforening 

Herre Forbundsmester Jonas Mørch 1:38:01 IFS 

H -29 
1. Aksel Holm 
2. Leart Zogaj 

01:46:16 
01:56:05 

ISG 
AKIF 

H 30-39 
 

1. Casper Appel 
 

01:38:20 
 

IFS 

H 60+ 1. Peter Emtekjær 02:14:24 JDRI 
 


